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A very smart little girl looking for her pain 
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Osteoid osteoma is a condition that causes pain and limping in the lower extremity. Therefore, a thorough investigation is necessary in preschool children with prolonged pain and limping. The paper presents the case of a 6-year-old girl with severe nocturnal pain in her tibia. X-ray and MRI did not show any abnormalities, but a technetium bone scan revealed an osteoid osteoma in her femoral neck. CT scan confirmed the diagnosis. The patient underwent ablative treatment with focused ultrasound guided by MRI. When osteoid osteoma is suspected, standard radiology should be the initial diagnostic imaging. However, it is important to extend the imaging to the entire femur if the pain radiates from the femur to the leg. If the standard x-ray is inconclusive, a CT scan or technetium bone scan should be considered.


L'osteoma osteoide è una condizione che provoca dolore e zoppia agli arti inferiori. Pertanto, nei bambini in età prescolare con dolore prolungato e zoppia, è necessaria un'indagine approfondita. L'articolo presenta il caso di una bambina di 6 anni con forte dolore notturno alla tibia. La radiografia e la risonanza magnetica non hanno mostrato alcuna anomalia, ma una scintigrafia ossea con tecnezio ha rivelato un osteoma osteoide nel collo del femore. La TC ha confermato la diagnosi. Il paziente è stato sottoposto a trattamento ablativo con ultrasuoni focalizzati guidati da risonanza magnetica. Quando si sospetta un osteoma osteoide la radiologia standard dovrebbe essere l'imaging diagnostico iniziale. Tuttavia, è importante estendere l’imaging all’intero femore se il dolore si irradia dal femore alla gamba. Se la radiografia standard non è conclusiva, si deve prendere in considerazione una TC o una scintigrafia ossea con tecnezio.
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