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Well baby visits thirty years later
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The well-baby visit represented the transition from a “demand” medicine to a “supplied” medicine to identify early risk factors and problems in the psycho-physical development of the child. Therefore, a significant number of screenings were introduced at the filter ages and prevention and health education interventions to families became part of the health balance. This work aims to evaluate the efficacy of this instrument, which was introduced about 30 years ago. Despite the fact that the health balance has become a significant part of the activity of the primary care paediatricians, and in face of the quantity of economic resources invested by the NHS, even in the traditionally virtuous Italian regions, they have produced results that are not entirely satisfactory. In fact, the coverage of the population served was not satisfactory and decreased with increasing age. However, as it is well known, the missing ones are precisely the ones who need most attention. The least encouraging data was the collection and analysis of data, which was not uniform in the various regions, sometimes completely absent, betraying one of the priority purposes of the health-childhood project, i.e. community diagnostics. The awareness that only a commitment to real collaboration between operators in the area and public epidemiologists will be able to transform the health balance from a precious individual clinical tool for managing the child into a real tool to improve the health of the community, as virtuous regions have tried to demonstrate.


Il bilancio di salute ha rappresentato il passaggio da una medicina “a domanda“ a una Medicina "a offerta” al fine di identificare precocemente fattori di rischio e problematiche nello sviluppo psico-fisico del bambino; in quest’ottica sono stati introdotti a età filtro un numero significativo di screening e sono entrati a far parte del bilancio di salute interventi di prevenzione ed educazione sanitaria alle famiglie. In questo lavoro gli Autori hanno voluto fare una riflessione sull'efficacia dei bilanci di salute introdotti circa 30 anni fa, verificandone, laddove possibile, i risultati. Nonostante i bilanci di salute siano divenuti una parte significativa dell’attività del pediatra di famiglia, eda fronte della quantità di risorse economiche investite dal Sistema Sanitario Nazionale, anche nelle Regioni italiane tradizionalmente più virtuose in termini organizzativi, i risultati prodotti non sono del tutto soddisfacenti. Infatti, la copertura della popolazione servita non è stata esauriente diminuendo con il crescere dell’età. Ma, l’esperienza insegna, gli assenti sono proprio quelli che necessitano di più attenzione. Il dato meno incoraggiante è stata la raccolta e l’analisi dei dati, non uniforme nelle varie Regioni e spesso del tutto assente, tradendo una delle finalità prioritarie del progetto salute-infanzia, ovvero una diagnostica di comunità. Con la consapevolezza che solo un impegno di reale collaborazione tra operatori del territorio ed epidemiologi di parte pubblica sarà possibile trasformare il bilancio di salute, oggi prezioso strumento clinico individuale di gestione del bambino, a reale strumento di miglioramento delle condizioni di salute della comunità, come le Regioni virtuose hanno cercato di dimostrare .

						
						  Vuoi citare questo contributo?


						  Cavallo R, Frigeri M, Mayer M.
I bilanci di salute trent'anni dopo
Medico e Bambino 2023;42(5):313-318 DOI: https://doi.org/10.53126/MEB42313
						

					

				




	L'accesso è riservato agli abbonati
	alla rivista che si siano registrati.

	Per accedere all'articolo in formato full text è necessario inserire username e password.

	Puoi accedere all'articolo abbonandoti alla rivista (link).
	
	Per acquistare l'articolo contattare la redazione all'indirizzo abbonamenti@medicoebambino.com.


	
			Username		
	Password		
	


		
	






			

			

			

      





    
        	Medico e Bambino
	Chi siamo
	Scrivi un articolo
	Ultimo numero
	Archivio
	Gli articoli più visti
	Referee 2023


    

    
        	M&B Pagine Elettroniche
	Su questo numero
	Ultimo numero in pdf
	Archivio
	Gli articoli più visti


    

    
        	Risorse
	Abbonati alla rivista
	Registrati sul sito
	Cambio password
	Congressi
	Recensioni
	Segnaliamo
	Domande frequenti



    

    
        	Social e Contatti
	[image: ]
          MeB su FaceBook
          
	[image: ]
          MeB su Instagram
          
	[image: ]
          MeB su Twitter
          
	[image: ]
          MeB su BlogSpot
          
	Contatti
	Privacy e cookie

        
    






Copyright © 2019 - 2024 Medico e Bambino - Via S.Caterina 3 34122 Trieste - Partita IVA 00937070324
redazione: redazione@medicoebambino.com, tel: 040 3728911 fax: 040 7606590

	abbonamenti: abbonamenti@medicoebambino.com, tel: 040 3726126







La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.

Unauthorised copies are strictly forbidden. The medical information contained in the present web site is only addressed to specialized medical staff and cannot substitute any medical action. For personal cases we invite to consult one's GP. The contents of the pages are subject to continuous verifications; anyhow mistakes and/or omissions are always possible. Medico e Bambino is not liable for the effects deriving from an improper use of the information.







       
	
	






  