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Coagulation tests in a healthy child


Key words: Coagulation, Preoperative test, PT, aPTT, LAC


In Paediatrics, coagulation tests are often prescribed in children without bleeding symptoms, for example before surgery/invasive procedures, or in case of family history of coagulopathy. Moreover, sometimes impairment in coagulation tests is occasionally found in routine blood tests. This brief article presents a practical approach to guide the family paediatrician on the indications for coagulation tests and the interpretation of any abnormality found in otherwise “healthy” children.


In Pediatria, non è raro che gli esami coagulativi vengano richiesti in bambini che non presentano manifestazioni emorragiche, ad esempio in previsione di interventi chirurgici/ procedure invasive ospedaliere, o in caso di riferita familiarità per coagulopatia. È inoltre possibile che l’alterazione delle prove di coagulazione venga occasionalmente riscontrata in esami eseguiti di routine. In questo breve articolo, presentiamo un approccio pratico per guidare il pediatra di famiglia relativamente alle indicazioni all'esecuzione di test coagulativi e all'interpretazione di eventuali alterazioni riscontrate in bambini “sani”. 
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