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Epinephrine, a life-saving drug
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The administration of epinephrine is recommended in children with severe clinical conditions, such as in case of anaphylaxis, life-threatening asthma, shock and cardiac arrest. Due to the very low frequency of these conditions in common paediatric emergency settings in Italy, paediatricians may be unfamiliar with the use of this fundamental drug. This article presents the indications and ways of administration of epinephrine in the clinical contest in which is required, according to the current guidelines.  


La somministrazione di epinefrina è raccomandata nei bambini con gravi condizioni cliniche, come in caso di anafilassi, asma potenzialmente letale, shock e arresto cardiaco. A causa della bassissima frequenza di queste condizioni nelle comuni emergenze pediatriche in Italia, i pediatri potrebbero non avere familiarità con l'uso di questo fondamentale farmaco. In questo articolo vengono presentate le indicazioni e le modalità di somministrazione dell'epinefrina nel contesto clinico in cui è richiesta, secondo le attuali linee guida.
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