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Promoting a responsible use of digital technologies in childhood and adolescence
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The present work addresses the issue of the different risks associated with the exposure to digital technologies in the various stages of development, from childhood to adolescence. It further discusses the role and responsibilities of both families and family paediatricians. It concludes providing a summary of the international recommendations for promoting a responsible use of digital technologies.


Si affronta il tema dei rischi legati alle nuove tecnologie digitali nelle varie fasi dello sviluppo dall’infanzia all’adolescenza e il ruolo e responsabilità delle famiglie e del pediatra. Si riporta una sintesi delle raccomandazioni internazionali utili a promuovere un uso consapevole ed efficace delle tecnologie digitali.
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La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.

Unauthorised copies are strictly forbidden. The medical information contained in the present web site is only addressed to specialized medical staff and cannot substitute any medical action. For personal cases we invite to consult one's GP. The contents of the pages are subject to continuous verifications; anyhow mistakes and/or omissions are always possible. Medico e Bambino is not liable for the effects deriving from an improper use of the information.







       
	
	






  