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The 2020 new espghan guidelines for the diagnosis of paediatric coeliac disease 
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In 2020 new guidelines for the diagnosis of paediatric coeliac disease were published by the ESPGHAN Society. Just one algorithm is indicated for both symptomatic and asymptomatic patients, HLA haplotype typing is no more suggested and anti-tissue transglutaminase antibodies are identified as the best test for screening for all ages. The present article explains how to manage critically this new diagnostic protocol for coeliac disease in children.


Nel 2020, sono state pubblicate dall’ESPGHAN le ultime linee guida per la diagnosi di malattia celiaca in età pediatrica. Un solo algoritmo è ora richiesto sia per soggetti sintomatici che asintomatici, la valutazione dell’aplotipo HLA non è più richiesta e il dosaggio degli anticorpi anti transglutaminasi è suggerito come saggio di screening indipendentemente dall’età del paziente.  In questo breve manoscritto, indichiamo come gestire criticamente la diagnosi di celiachia nel bambino.
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