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Anticipatory guidance for family paediatricians
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Anticipatory guidance is a paediatrician’s daily intervention activity and is useful in supporting children’s development. Its design, implementation and dissemination require specific commitment and such actions underlie its effectiveness. The present review illustrates the characteristics of paediatric anticipatory guidance and describes technical methods of dissemination as well as some interventions in which this method was utilized.


Le guide anticipatorie consistono in informazioni che il pediatra dà alla famiglia sulle tappe dello sviluppo e della crescita del bambino, sui benefici delle pratiche, dei comportamenti e degli stili di vita salutari. Fanno parte della quotidiana attività di intervento del pediatra e sono utili nel sostenere lo sviluppo del bambino. La progettazione, la realizzazione e la loro diffusione richiedono uno specifico impegno e sono azioni alla base della loro efficacia. Questo articolo di revisione illustra le caratteristiche delle guide anticipatorie pediatriche e descrive le modalità tecniche di diffusione e alcuni esempi di applicazione.
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La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.

Unauthorised copies are strictly forbidden. The medical information contained in the present web site is only addressed to specialized medical staff and cannot substitute any medical action. For personal cases we invite to consult one's GP. The contents of the pages are subject to continuous verifications; anyhow mistakes and/or omissions are always possible. Medico e Bambino is not liable for the effects deriving from an improper use of the information.







       
	
	






  