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The child as a whole: an integrated, ecological approach
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Stemming from studies that increased our understanding of how the child developing systems and their interactions are shaped by the environment and about the role of early toxic adversities, a more holistic integrated and ecological approach is proposed for all professionals involved in health, education and social services addressing children and their families. Professionals need to conceive the child as a whole and within their familial and social context. Services need to collaborate, acknowledge roles and competences, include multi-professional and transdisciplinary contents in their pre-service and in-service training, share programmes, plans and intervention approaches, with the ultimate aims of supporting children in their development as well as families in their parental role and building individual and community resilience.


Organi e sistemi “si parlano” tra loro già dai primissimi periodi della vita. Questa interazione, fortemente condizionata dall’ambiente, contribuisce a definire le basi biologiche delle loro modalità di funzionamento, con effetti a lungo termine. Quando alterata da situazioni di stress gravi e ripetute, contribuisce all’insorgere di patologie croniche e ad alterare lo sviluppo di funzioni mentali. I nuovi portati della scienza aprono la strada a un nuovo modo di pensare e concepire l’attività di prevenzione e cura, in particolare nei primi anni di vita: è necessario che il bambino, sia quando è sano che quando è malato, venga visto e “curato” come un tutt’uno di mente e corpo, e che i servizi che si occupano d’infanzia “si parlino” anch’essi, per offrire prestazioni integrate e coerenti.  È importante che i percorsi formativi dei pediatri, così come degli altri operatori dei servizi per l’infanzia e la famiglia, sia curricolari che in servizio, includano le nuove conoscenze riguardanti lo sviluppo, i fattori che lo influenzano, le modalità per supportare i genitori nel loro ruolo, anche tramite momenti formativi multiprofessionali.
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La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.

Unauthorised copies are strictly forbidden. The medical information contained in the present web site is only addressed to specialized medical staff and cannot substitute any medical action. For personal cases we invite to consult one's GP. The contents of the pages are subject to continuous verifications; anyhow mistakes and/or omissions are always possible. Medico e Bambino is not liable for the effects deriving from an improper use of the information.







       
	
	






  