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Postnatal practices and the COVID-19 mother
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Early in the Covid-19 pandemic maternity hospital practices were jeopardized by guidelines produced by scientific societies to reduce the risk of mother to child transmission of the SARS-CoV-2 infection to a minimum. Subsequent research has documented that skin-to-skin contact in the delivery room, feeding directly to the breast and rooming-in can be considered safe, if infection control measures are concurrently applied. Professionals should not forget the proven benefits of breastfeeding and the importance of early mother-baby relationship whenever taking decisions that might hinder these practices.


All'inizio della pandemia Covid-19 le pratiche ospedaliere di maternità erano messe a repentaglio dalle linee guida prodotte dalle società scientifiche al fine di ridurre al minimo il rischio di trasmissione da madre a figlio dell'infezione SARS-CoV-2. Ricerche successive hanno documentato che il contatto pelle a pelle in sala parto, l'alimentazione diretta al seno e il rooming-in possono essere considerati sicuri, se vengono applicate contemporaneamente misure di controllo delle infezioni.  I professionisti non dovrebbero dimenticare i comprovati benefici dell'allattamento al seno e l'importanza della relazione precoce madre-bambino ogni volta che prendono decisioni che potrebbero ostacolare queste pratiche.
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La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.

Unauthorised copies are strictly forbidden. The medical information contained in the present web site is only addressed to specialized medical staff and cannot substitute any medical action. For personal cases we invite to consult one's GP. The contents of the pages are subject to continuous verifications; anyhow mistakes and/or omissions are always possible. Medico e Bambino is not liable for the effects deriving from an improper use of the information.







       
	
	






  