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Raccomandazioni sull’allattamento materno per i nati a termine, di peso appropriato, sani

SOCIETÀ ITALIANA DI NEONATOLOGIA (SIN)

Commissione Consultiva sulla Promozione dell’Allattamento Materno


RECOMMENDATIONS FOR BREASTFEEDING TERM, HEALTHY BABIES
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An ad hoc committee was established by the Italian Society of Neonatology, to develop recommendations
for breastfeeding (BF) term, healthy babies. The main recommendations include
the following : information about BF should start before birth, possibly as a collaborative,
multidisciplinary effort; early contact and early initiation of BF immediately after birth are
beneficial and should be promoted, as well as rooming-in during the stay in maternity; BF
should be exclusive and given on demand; the use of bottles and pacifiers should be discouraged;
health professionals should receive specific training on BF support; discharge from maternity
should be decided taking into account individual preferences, medical as well as social
conditions; BF support should continue after discharge, based on existing primary health
care services and on peer counselling and support.
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La riproduzione senza autorizzazione è vietata. Le informazioni di tipo sanitario contenute in questo sito Web sono rivolte a personale medico specializzato e non possono in alcun modo intendersi come riferite al singolo e sostitutive dell'atto medico. Per i casi personali si invita sempre a consultare il proprio medico curante. I contenuti di queste pagine sono soggetti a verifica continua; tuttavia sono sempre possibili errori e/o omissioni. Medico e Bambino non è responsabile degli effetti derivanti dall'uso di queste informazioni.
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