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I traumi da conflitto

Il cronico trauma della guerra
Donne e bambini le prime vittime



Perché interessarsi alla guerra?

Quali gli esiti sulla salute?

Che fare?
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La guerra è protagonista di una serie di incisioni, i Desastres de la guerra, che Goya eseguì a partire dal 1810. 
Nell’incisione Goya mostra il sacrificio e la morte di innocenti: nell’interno di un’abitazione concentra violenza 
e dramma, in uno scenario in cui le figure vengono scaraventate in aria, insieme agli arredi della stanza. Opere 
che quindi diventano un atto di accusa contro il conflitto bellico e la violenza in tutte le sue forme.
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IL MONDO IN GUERRA NEL 2024



“A detta di alcuni esperti, ciò che sta accadendo a Gaza ha le 
caratteristiche di un genocidio. Bisognerebbe indagare con 
attenzione per determinare se si inquadra nella definizione 
tecnica formulata da giuristi e organismi internazionali”.
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Palestinian forensic and civil defence recover human remains at the 
grounds of Al-Shifa hospital, Gaza's largest hospital, which was reduced 
to ashes by a two-week Israeli raid, on April 8, 2024 [AFP]
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The Office of the UN High Commissioner for Human Rights 
verified 8,119 Palestinians of 34,500 people reportedly killed 
during the first six months of Israel’s war in Gaza: 7,607 were 
killed in residential buildings or similar housing,19 out of which 
44 per cent were children, 26 per cent women and 30 per cent 
men.



Medico e Bambino 9/2024



TASSO DI MORTALITÀ PER 1000 ABITANTI NELLA STRISCIA DI GAZA 
7-26 OTTOBRE 2023 VS 2021













GLOBAL TUBERCOLOSIS REPORT 2023



Hauer B, Kröger S, Haas W, Brodhun B. Tuberculosis in times of war and crisis: Epidemiological trends and characteristics of 
patients born in Ukraine, Germany, 2022. Euro Surveill. 2023 Jun;28(24):2300284

NOTIFICAZIONI MENSILI DI CASI DI TUBERCOLOSI IN GERMANIA 

DI CITTADINI UCRAINI, 2022 VS 2017-2021



I DETERMINANTI DELLA SALUTE

I determinanti della salute sono i fattori che influenzano lo stato di salute di un individuo, 
una comunità, una popolazione: 

• Comportamenti personali e stili di vita;

• Fattori sociali;

• Condizioni di vita e di lavoro;

• Accesso ai servizi sanitari;

• Condizioni generali socioeconomiche, culturali e ambientali;

• Fattori genetici.

• Guerra/conflitti



LA GUERRA È FINITA!
SE TU LO VUOI
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MINORI IN VIAGGIO PER FARSI CURARE

Campi R. Bonati M. Medico e Bambino 2024;43:27-32



«Da dove c’è la guerra, non si scappa in aereo. 

Si fugge a piedi e senza visto per il semplice motivo 

che i visti non vengono rilasciati. 

Quando la terra finisce, si sale su una barca.»



Le guerre/conflitti si ripetono, continuano… infliggono un cronico trauma.

Le guerre/conflitti fanno male alla salute di tutti: prima, durante e dopo.

Bisogna essere educati alla pace. 

«La paz es una niña abusada, maltratada, a la que no hemos sabido proteger»
Gloria Arias Nieto

A

B

C

TAKE WAY
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