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Gli italiani e lo sport

Rapporto Coni-Istat: l’attività fisica crolla dopo i quattordici anni. 
De Rita: «i giovani hanno altri interessi»

Bambini sempre più sedentari
Lo sport in città è roba da ricchi

(da: la Repubblica, 22 aprile 2006)

Presentata una ricerca di Coni e Istat sulla pratica sportiva. Oltre il 40% degli italiani dichiara di non
fare attività fisica. Molti ragazzi abbandonano: a rischio la fascia 11-14 anni

Allarme: troppi sedentari
E i ragazzi lasciano lo sport

(da: La Gazzetta dello Sport, 22 aprile 2006)

IL TRENTINO
LA REGIONE
PIÙ SPORTIVA

LA SEDENTARIETÀ
NELLE REGIONI
In percentuale

16,0 - 24,0

24,1 - 32,0

32,1 - 40,0

40,1 - 48,0

48,1 - 59,1

Nord 31,0

Centro 39,8

Sud/Isole 53,2

Media Italia 40,6

20,9 pratica
sportiva
continuativa
circa 11 milioni e 800mila

38,5 pratica
discontinua
o qualche attività

 circa 21 milioni e 700mila

40,6 sedentaria,
nessuna
attività
circa 23 milioni
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Fonti fornite da:
Maria Cristina BERTOGNA, Fabrizio FUSCO, Andrea LAMBERTINI, Gabriella PALLA, Lucio PIERMARINI, Claudio UGHI

LARI - I piccoli della scuola elementare hanno disegnato il loro futuro edificio 
che costerà 2 milioni di euro

Scuola creata dai bambini
I bambini hanno chiesto una palestra, grandi luci e una piscina

(da: La Nazione, 3 marzo 2006)

Dalla parte dei bambini

bianca BLOB

Si diffondono i negozi dove la mamma può allattare

Ecco i “baby pit stop”
per poppate urgenti

(da: La Nazione, 14 marzo 2006)

Il nuovo stile di attrici e manager: sempre insieme sul set o in ufficio
Dalla Vezzali alla Gerini. Lo psichiatra: diminuisce l’ansia dei piccoli

Portare i figli con sé al lavoro?
Fa bene (anche ai bambini)

(da: Il Corriere della Sera, 15 marzo 2006)

PRATO - Volontari si tassano per attrezzarla

Cartoni animati e pagliacci
sulla prima ambulanza per bambini

(da: La Nazione, 12 marzo 2006)
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