
L.G. nato da parto cesareo alla 36° settimana di età
gestazionale. Peso 2650 grammi. Apgar 8-9. 
Le ecografie prenatali avevano evidenziato la pre-
senza di una massa di 5 mm di diametro in sede la-
tero-cervicale a partire dalla 10° settimana di gesta-
zione. 
Ai controlli successivi il diametro della massa aumen-
tava progressivamente fino alle dimensioni di 5 cm
alla nascita. 
Una ecografia confermava la presenza di un...
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I G R O M A  C I S T I C O

L’igroma cistico è il risultato di un anomalo sviluppo
embrionario del sistema linfatico, e può essere consi-
derato una forma particolare di linfangioma.
La sede principale è la regione latero-cervicale con
prevalente localizzazione al di sotto del muscolo ster-
nocleidomastoideo. 
Sedi meno frequenti sono quella inguinale, ascellare
e mediastinica. 
Esistono due tipi anatomopatologici di igroma: setta-
to e non settato.
La forma settata, a differenza di quella non settata, si
associa a prognosi peggiore e a malformazioni oltre
che ad anomalie cromosomiche, tra cui la più fre-
quente è la sindrome di Turner. 
Il parto cesareo è indicato per evitare la rottura del-
l’igroma. 
Il trattamento chirurgico è complesso e spesso non ri-
solutivo per l’impossibilità di una rimozione comple-
ta.
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