
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
 
 
 

L’IRCCS – Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri si trova 
a Milano in zona Bovisa nelle vicinanze del Campus Politecnico 
(Ingegneria) e della Triennale Bovisa. 
E’ facilmente raggiungibile con il passante ferroviario, scendendo 
alle fermate di Bovisa (FNM) o Villapizzone (FS). 
Se fermate a Bovisa ricordatevi di scendere le scale che si trovano 
sul lato destro della stazione. 
 
Con il patrocinio della:  

                                  
 
Segreteria organizzativa: 
Laboratorio per la Salute Materno Infantile 
Dipartimento di Salute Pubblica 
IRCCS - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri 
Via Giuseppe La Masa, 19. Milano 
Tel. 02 39014511 – fax 02 3550924 - ADHD@marionegri.it 
  
 
 
 

La partecipazione è gratuita e prevede l’assegnazione di 
11,2 crediti ECM.  
L’iscrizione è obbligatoria accedendo al link:  
  
 

ADHDcongress.marionegri.it 
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Marco Angriman  
Neurologia e Neuroriabilitazione dell'Età Evolutiva, Azienda Sanitaria del 
Sudtirolo, Bolzano 

Antonio Bonaldi 
Slow Medicine, Presidente 
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Dipartimento Salute Pubblica, IRCCS Istituto “Mario Negri” di Milano 
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UOC Neuropsichiatria Infantile - Policlinico Tor Vergata, Roma 
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Neuropsichiatra Infantile, Cesena 
Serafino Corti 
Dipartimento Disabili, Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro (CR) 

Antonella Costantino  
SINPIA Società Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza, 
Presidente 

Rocco Farruggia  
Azienda USL RM A, U.O.S. Residenzialità Età Evolutiva, Roma 

Antonella Gagliano  
U.O.C di Neuropsichiatria Infantile dell'Azienda Policlinico “Gaetano Martino”, 
Messina 

Chiara Gori  
Associazione Italiana Famiglie ADHD onlus  

Fulvio Guccione  
Neuropsichiatria ASL di Novara 

Federico Marchetti  
Unità Operativa di Pediatria, ASL Ravenna 

Ottaviano Martinelli  
Neuropsichiatria Infantile, ASST di Lecco 

Gian Marco Marzocchi  
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano 

Dino Maschietto  
Neuropsichiatria Infantile, ULSS 10, San Donà di Piave (VE) 

Luigi Mazzone  
Neuropsichiatria Infantile, IRCCS Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 

Annarita Milone  
Neuropsichiatria Infantile, IRCCS Fondazione Stella Maris, Calambrone  PI 

Massimo Molteni  
IRCCS, Istituto Scientifico Eugenio Medea di Bosisio Parini 
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Laura Reale  
Dipartimento Salute Pubblica, IRCCS Istituto “Mario Negri” di Milano 

Renata Rizzo  
Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento Scienze Mediche e Pediatriche, 
Università degli Studi di Catania 

Monica Saccani  
UONPIA, A.O. San Paolo, Università degli Studi di Milano 

Renato Scifo  
UOC di NPIA Ospedale Acireale, ASP Catania 

Paolo Soli  
Neuropsichiatria dell’Infanzia e della Adolescenza Regione Emilia Romagna, 
Bologna 

Roberto Tombolato  
Neuropsichiatria Infantile ULSS Vicenza 

Federica Zanetto  
ACP Associazione Culturale Pediatri, Presidente 
Alessandro Zuddas  
Neuropsichiatria Infantile Università degli Studi di Cagliari 

Il Progetto: "Condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici per 
l’ADHD in Lombardia" è stato in parte finanziato dalla Regione 
Lombardia con Decreto DG Welfare 2394 del 31 marzo 2016. Il 
progetto coinvolge 18 Centri di Riferimento per l'ADHD e il 
Laboratorio per la Salute Materno Infantile dell'IRCCS - Istituto di 
Ricerche Farmacologiche Mario Negri. Coordinatore del Progetto 
è la UONPIA degli Spedali Civili di Brescia. 

Milano, 14 dicembre 2016  
10.00-18.00 

 
15 dicembre 2016 

9.00-18.00 - AULA A 
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La Comorbilità 
nell’ADHD 

 



 

 

 

 

 

14 DECEMBER 2016 

 
 
10.00 – 12.30 
 

 

LA NEUROPSICHIATRIA INFANTILE: 
UNA EMERGENZA DIMENTICATA 

Coordina:  
Maurizio Bonati 

 

 
Francesco Ciotti e Federico Marchetti 

 
NE DISCUTONO 

Antonio Bonaldi, Antonella Costantino, Chiara Gori, 
Francesco Amaddeo (in attesa di conferma), Federica Zanetto  

 
12.30 – 13.00 
 

Il Progetto ADHD nella  
Regione Lombardia  

 Maurizio Bonati 
 
 

14.00 – 18.00 
 

 

ADHD NEI SERVIZI DI NEUROPSICHIATRIA  
IN ITALIA 

Coordinano:  
Antonella Costantino, Chiara Gori 

 
 

 
Piemonte Fulvio Guccione  
 

Veneto Roberto Tombolato 
 

Emilia Romagna Paolo Soli 
 

Toscana Annalisa Monti 

 

Lazio Rocco Farruggia 
 

Sardegna Alessandro Zuddas 
 

Sicilia Renato Scifo 

 

DISCUSSIONE 
 
 

 

15 DECEMBER 2016 

 
 
09.00 – 13.00 
 
 

LA COMORBILITÀ NELL’ADHD 
Coordinano e commentano: 

 Gian Marco Marzocchi, Dino Maschietto  
 

 

Dal Registro della Regione Lombardia 
 Monica Saccani e Laura Reale 

 
 
Disturbi ad alta Frequenza 
   

 Apprendimento Antonella Gagliano  

 Sonno Marco Angriman  

 Comportamento/Umore Annarita Milone  

 
 
14.00 – 18.00 
 
 

 
Coordinano e Commentano: 

Serafino Corti, Ottaviano Martinelli 

 
 
 
Disturbi a bassa Frequenza 
 
  

 TIC/Sindrome di Tourette Renata Rizzo  

 Epilessia Caterina Cerminara  

 Autismo Luigi Mazzone 

 
 

La multidimensionalità della comorbilità  
nei disturbi psichiatrici dell’età evolutiva 

Massimo Molteni 
 
 

 
DISCUSSIONE 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRESENTAZIONE 
 
 
Il convegno si pone a conclusione di 6 anni di attività 
dei 18 Centri di riferimento per l’ADHD nell’ambito di 
uno specifico progetto regionale, in cui è stato definito 
in modo collegiale e valutato nella pratica il percorso 
per la diagnosi e il trattamento dell’ADHD del bambino 
e dell’adolescente in Regione Lombardia.  
Il progetto ha consentito di delineare un percorso 
assistenziale condiviso, appropriato, aggiornato e 
attuabile nella pratica, di attuare attività formative 
mirate a supporto del percorso stesso, di introdurre 
strategie di monitoraggio e audit nonché di porre le 
basi per la riorganizzazione dei servizi e la 
strutturazione di un network coordinato di cura. 
La prima giornata prende avvio da una riflessione sullo 
stato dei servizi di NPIA in Italia, si pone come utile 
confronto tra il potenziale “modello lombardo” e quelli 
di altre regioni italiane in tema di modelli clinico-
organizzativi specifici per l’ADHD.  
La seconda giornata sarà invece dedicata 
all’approfondimento di uno dei temi più rilevanti sul 
piano clinico-organizzativo in neuropsichiatria 
dell’infanzia e dell’adolescenza. I tassi di comorbilità 
risultano infatti molto elevati sia per l’ADHD che per 
altri disturbi neuropsichici dell’età evolutiva, e 
richiedono riflessioni mirate. Le diverse comorbilità 
psichiatriche e mediche associate all’ADHD sono 
spesso correlate all’età e al livello di sviluppo, e 
possono influenzare la fenomenologia, la gravità, la 
prognosi e il trattamento dell’ADHD. Nonostante 
numerosi e approfonditi studi abbiano descritto le 
comorbilità più frequentemente associate all’ ADHD, 
pochi sono stati condotti con adeguata metodologia e 
basandosi su un approccio multidimensionale, 
condiviso e multicentrico, valutando sia le componenti 
psicosociali che cliniche di un disturbo complesso 
come l’ADHD. In proposito anche il lavoro svolto 
nell’ambito del Progetto Regionale necessita di un 
appropriato approfondimento e sviluppo. 

 

 


