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Malattie autoimmuni della cute

Malattie autoimmuni
che si esprimono “"anche” a
livello cutaneo...



L'autoimmunita che
"nasce e muore" nella cute

* quali malattie cutanee possano essere
considerate autoimmuni?

» quali abbiano un particolare interesse
per I'eta pediatrica?

* quale sia la loro storia naturale...



Le malattie autoimmuni della ctifé TopoLoGIA DELLE MALATTIE AUTOIMMUNI DELLA CUTE
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aa con S. di Down




PSORIASIT

 malattia infiammatoria cronica

* chiazze rotondeggianti a margini netti di
eritematose ricoperte da squame
biancastre,

» piu frequente nell'adulto.

Nei bambini clinica piu sfumata,
riconoscere sedi tipiche...




retroauricolare

Attaccatura dei ~f-




Regione ombelicale




PSORIAST
MINIMA

- di solito una sola sede

* Puo evolvere in una
forma generalizzata

Psoriasi Ungueale

Anche isolata

Pid rara che nell'adulto
Tendono ad ispessirsi assumendo un colorito giallastro
Puo asoociarsi a onicomicosi, discromie e pitting




Depressioni cupoliformi o pitting
forma e distribuzione irregolari

Psoriasi

Segni caratteristici

* Pitting irregolare

* Chiazze color salmone

» Onicolisi con orletto eritematoso




Psoriasi classica

Cuoio capelluto

Linea frontale dei capelli
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superfici estensorie arti

gomiti e ginocchia

Prevalenza:3% popolazione in generale
20-30% ha un esordio prima dei 20 aa
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Altre varianti cliniche
caratteristiche dell'eta pediatrica

Psoriasi delle pieghe



Napkin psoriasis
Non ¢ limitata ma possono
esserci lesioni satelliti
Principale diagnosi differenziale:
dermatite da pannolino

Al volto ( dermatite atopica,
dermatite eczematosa)




La psoriasi in eta pediatrica

Ampio spettro clinico

Sedi preferenziali

Prevalenza di alcuni quadri clinici: minima, guttata
Pid rare le forme gravi

Nella prima infanzia
Scarsa consapevolezza
Ansia dei genitori
Nell'eta scolare pre-puberale
Ostacolo socializzazioni
Ripercussioni psicologiche
Difficolta scolastiche






