
ISTRUZIONI PER GLI AUTORIISTRUZIONI PER GLI AUTORI

Medico e Bambino è una rivista di formazione e di aggiornamento professionale del pediatra e del medico di medicina generale, rea-
lizzata in collaborazione con l’Associazione Culturale Pediatri, edita da Edifarm SpA.
La Rivista è recensita in EMBASE. Pubblica articoli di aggiornamento, contributi originali, lettere, nell’ambito della pediatria e di discipline
correlate.
Gli articoli inediti (non pubblicati su riviste di divulgazione scientifica) vanno inviati in formato elettronico: 
• via e-mail (preferibile) a: redazione@medicoebambino.com
• oppure su CD-Rom a:

Redazione di Medico e Bambino
via Santa Caterina n. 3, 34122 Trieste - Tel. 040 3728911 - Fax 040 7606590

Gli Autori si assumono la responsabilità dei contenuti scientifici della pubblicazione.
Gli Autori sono tenuti a dichiarare la presenza o meno di qualsiasi forma di conflitto di interesse. 
I contributi vengono sottoposti a un processo di revisione anonimo. Il parere dei Revisori viene comunicato all’Autore assieme alle con-
clusioni (accettato, accettato dopo modifiche, oppure respinto). Il giudizio espresso riguarda l’interesse per il lettore, la leggibilità, la
correttezza e appropriatezza delle informazioni contenute.

STRUTTURA DEGLI ARTICOLI
Medico e Bambino è strutturato nelle seguenti rubriche: ABC; Aggiornamento; Farmacoriflessioni; Medicina Società e Ambiente; Ol-
tre lo Specchio; Percorsi clinici; Problemi correnti; Problemi speciali; Ricerca; Rubrica iconografica; Self-help; Lettere.
Le dimensioni ideali dei contributi sono dell’ordine delle 15.000 - 20.000 battute (2500 - 3000 parole), bibliografia, abstract e Box di
approfondimento esclusi. Contributi più lunghi possono essere presi in considerazione in relazione alla rilevanza dell’argomento trat-
tato.
Contributi più brevi sono molto graditi, così come brevi segnalazioni da riportare in altre Rubriche della rivista. Contributi troppo lun-
ghi saranno inevitabilmente soggetti a tagli. Per la Rubrica iconografica: 6000 battute di testo (900 parole), più illustrazioni.
Ogni contributo deve essere corredato di:
1. Titolo
2. Nome (per esteso), Cognome e Istituto di appartenenza di tutti gli Autori.
3. Riassunto/Abstract in italiano e in inglese (al massimo 1600 battute, pari a 250 parole). Sono graditi, quando è il caso, abstract
strutturati (obiettivi, materiali e metodi, risultati, conclusioni). Per i casi contributivi la dimensione degli abstract deve essere al massi-
mo di 100 parole.
4. 3-5 Parole chiave.
5. Indirizzo e-mail per la corrispondenza.
6. Figure e Tabelle sono opportune e gradite (6 illustrazioni al massimo). Per le figure è necessaria la didascalia. Per le tabelle il tito-
lo. Per entrambe il riferimento nel testo e, se opportuno, la fonte. Prima della pubblicazione l’Autore dovrà avere cura di inviare tutte
le figure separate dal testo e in formato digitale ad alta risoluzione.
7. Bibliografia: va redatta in ordine di citazione (non alfabetico), secondo numerazione araba (1,2, …). Il numero d’ordine di cita-
zione va indicato nel testo, senza ipertesto e senza parentesi. Gli Autori vanno interamente riportati quando non superano il numero
di 6. In caso contrario citare i primi 3, seguiti dall’abbreviazione et al. A seguire, nell’ordine, il titolo dell’articolo o del libro, il nome
della rivista secondo le abbreviazioni internazionali, l’anno, l’indicazione del volume, la prima e l’ultima pagina del testo.
Lo schema è il seguente:
1. Cognome N, … . Titolo articolo. Titolo rivista (secondo le abbreviazioni internazionali) anno;volume:pagine.
Es: 1. Fraser GE, Phillips RL, Harris R. Physical fitness and blood pressure in School children. N Engl J Med 1983;67:405-10.
Il font da utilizzare è Times, grandezza 12, interlinea 1,5.
Le Lettere vengono, nella maggioranza dei casi, accettate e pubblicate quanto prima. È opportuno che le dimensioni non superino le
3000 battute (500 parole), con al massimo 5 referenze. Qualche taglio e qualche intervento di editing saranno a volte inevitabili. 
Le Pagine elettroniche ospitano contributi originali, suddivisi in due sezioni (“Casi clinici contributivi” e “Ricerca”). I lavori pubblicati
in questa sezione sono sottoposti a verifica da parte dei Revisori e, se accettati, pubblicati per esteso on line e in formato ridotto sulla
Pagina verde della rivista cartacea. Il lavoro originale deve essere inviato in formato digitale, preferibilmente via e-mail, non deve su-
perare le 9000 battute (1300 parole circa), può contenere illustrazioni e una bibliografia secondo i criteri generali della rivista (vedi
sopra). 
Sono graditi anche altri tipi di contributi (di aggiornamento, recensione di articoli dalla letteratura scientifica), che possono trovare spa-
zio in altre rubriche delle pagine elettroniche (Appunti di terapia, Pediatria per l’Ospedale, Il Punto su…, Occhio all’evidenza, Pediatria
per Immagini, Seminari degli Specializzandi, Strumenti e risorse, Presentazioni in Power Point).
Particolare attenzione verrà data ai contributi inviati dagli specializzandi in pediatria.
Gli articoli vengono archiviati e sono citabili, validi a tutti gli effetti come pubblicazioni.
Il sito di Medico e Bambino (www.medicoebambino.com) ospita spazi di discussione, confronto e approfondimento.
È possibile inviare un Commento a editoriali e articoli della rivista cartacea e delle pagine elettroniche (link “commenta gli articoli”),
scrivere una Recensione di un libro, segnalare un Evento in ambito pediatrico, partecipare alla sezione Dibattiti, dialogare all’interno
del Blog del Prof. Panizon, segnalare News per la rubrica Striscia la notizia, o pubblicazioni interessanti nell’ambito dei Topics.
Ogni motivo di scambio e di interazione è dunque molto gradito. 
La riproduzione, anche parziale, in qualunque forma e con qualunque mezzo, delle pubblicazioni è vietata; in casi particolari è pos-
sibile contattare la Redazione per un’eventuale autorizzazione (redazione@medicoebambino.com).


